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第24 回 一紅会主催 春の講演会

防災文化を継承しレジリエント社

会を形成していくために

一東日本大震災の教訓を繋いでい< －

東北大学災害科学国際研究所

所長　津波工学教授

今村文彦
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改めて, 東日本大震災とは？

・　過去に経験の無い大災害

・　地震, 津波の第二段階の被害に加えて,原発事故の第三段階 一複

合災害

・　1923関東大震災は,地震と火事により,赤い色の印象(記憶)

1959伊勢湾台風は,広域浸水により,水色の印象(記憶)

・　東日本大震災の色は？

・　津波の濁流の色(黒い津波)，沿岸での瓦傑の色

・　さらに 色も臭いもないない放射能の影響
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今年で100 周

年になります

本所石原方面大旋風之真景,帝都大震災画報
中 部 災 害 ア ー カ イ ブ 伊 勢 湾 台 風( 復 旧 工 事 誌)

httｐ://ｗﾐ.cck-ch ｕb ｕsａｉｇａｉ.ip/ｋｉｎｎｅｎ s ａｉｇａｉ/19590926,ht ｍl
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Phot ｏtａｋｅｎ ａt Miyako City, lｗａte Prefectｕrｅ岩 手 県 宮 古 市
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津波の濁流の色,沿岸での瓦疎の色
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津 波 の 濁 流 の 色
，
沿 岸 で の 瓦 疎 の 色
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東北地方での過去の地震と津波の発生
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複 合 災 害 Ｔriple Tragedｙ ａｎｄ Ｄａｍａｇｅｓ

・ Ｔriple Disａstｅrs:ＯＮＥ一地 震 Ｔｈｅ Ｅａrthq ｕａｋｅ

一発生:2011 年3 月11 日 Ｍａrch 11,2011,2:46p ｍ

2011 年観測された地震波形(防災科研)

3分にも及ぶ強震

防災科 研 観測され た地 震波JfJ
°゚ 　
時間【Ｓ１　　　　
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2021 年 福 島 県 沖 ， 東 北 地 方 太 平 洋 沖 地 震 と の 比 較

福島県沖の地震(M7.4)地震動について東北大学災害所大野晋准教授
『2022年3月16日の福島県沖の地震に関する報告会』2022年3月22日(火)
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死者3名，重傷者28名，軽傷者217名

全壊103棟,半壊1,189棟,一部破壊18,188棟(

４月15日現在)

17両中16 両が脱線したのに､ 横転しなか

ったのは逸脱防止対策が功を奏した。写

真を見る限り1両および12 両目が大きく

傾き､逸脱防止装置が機能していません

。大きな上下動の可能性

今後､ 検討の余地があります
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゜Ｔriple Disａstｅrs: ＴＷＯ 一 津 波 Ｔsｕｎａｍｉs

一地震発生３分後に津波警報,その
後に避難指示等の発令

一到達時間，三陸沿岸に20-30分後

－6時間で7回以上の津波来襲

－２日間以上の継続時間

－その間,警報･注意報解除されず

６
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・Ｔriple Disａstｅrs: THREE 一 福 島第 一原 発事 故

Ｎｕclear Poｗｅr Plant Failｕrｅ

一地震･津波により引き起こされ

た最悪の原発事故の1 つ

一危険レベルは最高のフ

ー危機対応･廃炉作業は現在も

継続

一過失等に関する裁判も継続

福島第一原発と女川原発への津波来襲

浸水(陸上)と浸入(取水口･排水口)

Reactor ｂullｄlng

aこg口｡,。

福 島 第一 原発

福島第一原発（by 東京電力より提供）

ll

Ste13.＆11{iftｅrlm　　　　　 りＢＭ(こ･リ'･yco's

ａs"`ｇsuｂsMjlnceSTkjep4e　 ぷ`゛゛｢
Ｏ

輿jlig 血ｓ ｅｄ　 →　　lls

心罪ｓ 哨19.1m~

→･--･ ■㎜ ■㎜■－－
－ 一 一 一

lpり1es χXI

pump

女川原発

７‘れ9 ｒJ ｀　･ ………口.i･,･≫.･s･･･.　　－ http://ifides.tohok

ｕ.a(:jp/　　　　　　　　　　　　　　

仙M11B 旦旦

７



15

16

1'(烈9 がJ　･-'･･s→･a･　　　　　httpyyirideSIOhOk

ｕaCjpy　　　　　　　j1141111B!111

広域・複合一連鎖災害としての東日本大震災

時間経過

連鎖プロセス

連動･複合プロセス

８
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被災地域の津波特性を踏まえた沿岸防護例

レジリエント社会構築に向けて一仙台での多重防御
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過去に学ぶ;慶長地震津波からの復興イノベーション

・1611年にも巨大地震･津波が発生

・ 伊達政宗Ｘ支倉常長Ｘ川村孫兵衛重吉の活躍

・ 国難を飛躍の機会｢ﾐﾆ茎えるべく,政宗は智恵をめぐらせ, 未
来につながる壮大なｙを描いてみせた．来につながる壮大な夢を描いてみせた．

一領内の復旧･発展に資する施策の1つに海外交流(慶長遣欧使
節の出帆)，震災から2年後

一

一

防潮林･貞山堀(多重防御)の整備,塩田開発(｢釜｣と付<地名)

防潮林は, 防災機能, 製塩業用燃料,環境保全

東日本大震災から12年に

日本列 島周辺でのプレート構造
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東北地方に初めて台風上陸 熱 中症による犠牲者
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近年の主な自然災害

・　2014年8月　広島豪雨･土砂災害
・　2014年9月 御嶽山噴火
・　2015年5月　口永良部島噴火
・　2015年9月　関東･東北豪雨

・　2016年4月　熊本地震(Mj7.3)
・　2016年8月　平成28年度台風10号
・　2016年10月　鳥取県中部地震(M6.6)
・　2016年11月 福島沖地震･津波(M7.4)
・　2017年7月 九州北部豪雨

・　2018年6月　大阪北部地震(Mj6.1)
・　2018年7-9月 西日本豪雨, 高潮一台風
・　2018年9月　北海道胆振東部地震(Mj6.7)

これだけ発生して

いるので災害への

関心はあるが, 低

い意識と具体的な

備えが不十分

・　2019 年6 月　山 形 県 沖･ 新 潟 県 沖 地 震

・　2019 年10 月　台 風15 号,19 号 による暴 風 雨

・　2020 年7 月　九 州 豪 雨（令 和２年ﾌ 月 豪 雨 ）

・　2021 年２,３, ５月　東 北 地 方 での 連 続 余 震

・　2021 年7 月　熱 海 市 土 砂 災 害

・　2022 年1 月　トンガ 火 山 噴 火と津 波
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九州北部豪雨
丿

令和２年7月豪賢

熊本地震(Mj7.3)

口永良部島噴火　，
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仙 巴 叫

一方で, 熱中症による犠牲者増加

そして, 現在, 新型(ＣＯＶＩＤ-19)感染症の拡大
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図1-９ 年次別男女別熱中症死亡酋(1968 年~2016年)

（提供：康都女子大学 中井舗一氏）

「驀及び光簾の作用」（Ｔ６７）による死亡霜を集ll

（注丿国内におti る死亡分類の方法が１９９５年以降変更となっている点IこS幸襄が必要

異常気象
＝＞ 極端気象

コ
U;おja;; こお?％ に;SX11 二;ｕaS2;:2;7ss ｍａｎｕal l-3pdf?fbdid=lｗAR12z7Lto』lcx3asnYYT7

●　 ●　　　　　　　　　　　　　　　，　　
・　，.，. ，　　　　　　　　　　　　　　　　s.

●‘
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様々なリスクがある中

どのように対応したら良いのか？

lllk 叶｡｡
-　-

.ﾐ:|||||　　

.･.こ,lll･.IL

？

・
替

３つ にリスクは 分 類;

１．同じ地域での繰り返しリスク

２.他の地域でのリスク

３.未経験のリスク

／ 経験･教訓を繋げていくこと！

／ 連携し今の対応一対策を強化すること！

／ 社会のシステム(考え方, 生活様式)を変えること！

＝＞　レジリエンドICTの発展

大 震 災 の 経 験と教 訓を伝

承

東日本大震災から10年が経過

IU9 がJ　 ‘.･⇔　htlp://irides.tohok
ｕ.acjp/　　　　　　　　　　　　　　

仙U119 旦旦

14



29

30

東日本大震災の教訓

・ 我 々は 備え以 上 のことはできませんでした.

・ 出 来た備え;

一耐震化, 関係機関協定(有効)＝＞啓開画復旧活
動, 防災訓練(一定の備蓄)

・ 出 来な かった備え;

一津波避難, 複合災害対応, 帰宅困難者, 大規模
捜索･ご遺体対応, 避難所(運営)

一安心･安全なまちづくり＝＞各地での合意形成，
安心すぎると防災意識の低下(バイアス)

1'9 恕 がJ ゛゙ 　 ‾　http://iyid
ｅs.tohoku.ac.jp/　　　　　　4,

巴9 旦旦

東日本大震災の教訓

・ 事前防災( 取組) は確実に被害を軽減できま

すが, ゼロにはできません

ーインフラ ー仙台東部道路などのかさ上げ，

－グリーンインフラ ー防潮林(地盤高さ重要)

一避難場所･避難所 一学校での避難(事前の関係
者との協議)

1'(烈9 がJ　　　　　h
ｕp://irjdes.tohokｕ.acjp/　　　　　　　　　　　　　　　4,

堅 固
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]ia辿1直|・｢凶l｣㈲謡ﾋi

｜ 我々が伝えたい基本メッセージ

「教訓が、いのちを救う」

１１
　
〈
Ｊ

DE 〃S ＨＯ

pＯＡＤ

http Ｓ／ ＷＷＷ,.31知 叩 絢 Ｏ.Ｏ｢.｣p.

一睡剔lj:！人

３,１１伝 承 ロ ード 推 進 機 構

備えることで救える“いのぢ がある

ことを知ってもらう！

学ぶことで助かる“いのぢ があるこ

とを知ってもらう！

16

備えることで救える“いのぢ があったという事実

2度の津波被害を受けて整備された巨大堤防（高さ10m 、長さ2,600m ）が町

民の死亡率を激減させた田老村

明 治 三 陸 地 震 （ 明 治29 年 ）

写真 ： ウ ゞ キ ペデ ノア 「 明 治三 陸 地 震 」 よ り

※宮 内 笞- 司||弘 文 館 「明 治 の 日 本 」

345 戸が一軒残らず流され，

人口2,248 人のうち

死者・行方不明者は1,867 人

三陸沖地震 （昭和8 年）

写貞:「峙事通f&卜|より
二 心

559 戸中500 戸が流失、

人口2,773 人のうち

死者・行方不明者は911 人

東 日 本 大 震 災 （平 成23 年 ）

了貞:ljF たろう 測ｉ 県・旧老司,漁業・Ｆ可l合IJ り

1467 棟中、全壊は979 棟、

人口4,302 人の_うち

死者・行方不明者は166 人

‥‥

ご よご 当ぢ屎 才1雰 ﾌ卒゚4 年彗 卒 　lll! ゛|‘'

………………………………………………799
が｣ ｀ ‾　http

ｺﾞyirides加hokｕＪ:jp/　　　　　　　　　　　　　　

弟 堅 固
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来襲する津波(仙台平野)

仙台空港での被害と復旧

・jlM 賢り|?り万11鬘 轟!け,周辺の住民や高齢者施設の入所

・ ビル1階部分に大量海水が流れ込み、周辺に高台がない
空港は｢孤島｣に､ライフラインは寸断

・ 一時1700 人孤立

・ 土産物店商品があり、食料心配なし

・ 隣接する貨物ターミナルに引火して全焼．しかし、ターミナ
ルビルは延焼を免れた. 燃料タンク元栓を閉めていた．

・ 翌日の午前10時過ぎに富山県高岡市の消防隊がボート
で到着

は 駿 隷 貼 砧 指 目 議 厚 励 岨 ‰ 晋

再開

１７
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命を繋いだインフラ(仙台東部道路への避難)

11111●膠●爾が内陸の市街地へ易津友･がれきの流入をS剛
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海御

出 典 ：東 北 地 方 整 備 局HP

URL:htt ｐ://infrａ-ａrchiｖe311.1p/s ｐ sｉＲｎ/infrａ.ht ｍl

仙 台 沿 岸 での 復 興( Ｂｕｉｌｄ Ｂａｃｋ Ｂｅttｅr),仙 台 市 資 料
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『教訓が、いのちを救う』

点 在 す る 遺 構 等 を

ネ ッ ト ワ ー ク で 結 ぶ

『 ３.11 伝 承 ロ ー ド
⑥
』の 形 成　　

， こ:! ，･

多 様 な 方 を 誘 う 機 会 を 創 出　

･ 防 災 専 門 家

･ 学 術･ 研 究 機 関

･ 修 学･ 学 習

・自 治 体 関 係 者

･ 業 界 関 係 者

･ 一 般 の 方　　 な ど

＜ 二3
－

｜ 目 標
｜

① 防 災 力 の 向 上( 教 訓 の 伝 承)　

② 地 域 の 活 性 化( 学 び の 対 流)　

震 災 伝 承 ネ ットワ ーク 協 議 会( 官)

今http:// ｗｗｗ.thr.mlit.９０.jp/sinsａｉｄｅｎsVo ｕ/　3.11

伝 承 ロード 推 進 機 構( 民)

今http:// ｗｗｗ.311densh0. ０r.jp/　　( ※主 ね

｢伝承ロード｣のもつ意味 国内

奥の細道　　　　　四国八十八ヵ所 遍路道

出典:「奥の細道行脚之図｣森川許六圖(
天理大学附属大３星図書館所蔵)

写真:(一社)四国八十八ヶ所霊場会

i･616kij ……………こ 二;４１‘11111　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　MIRIDeS

lllｖIIs17ｖ　　　　　　　　　　　　　　http:/yifides.tohoku.a(.jp/　　　　　　　　　　　　　　9
●●
ここ ｓごー
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東日本大震災の教訓

・我々は備え以上のことはできません.

・危機管理と対応計画は，最悪のシナリオに基
づいている必要があります.

・事前防災(取組)は確実に被害を軽減できま
すが,ゼロにはできません＝＞

・不確実な状況下での判断と対応が必要です.
＝＞ そのためにはレジリェント社会(回復
力)構築が必要

・皆さんと思いを伴に,そして思いを行動に

20
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